ADAV - Associagéo de Defesa e Apoio & Vida

ORCAMENTO ANUAL

2021

{Vafores em Euros) ANO ANO
2020 2021

QUOTAS 3.600,00 3.750,00
DONATIVOS EM NUMERARIO 11.500,00 9.600,00
DONATIVOS EM ESPECIE 10.000,00f 10.000,00
ESTADO - CONSIGNAGAO DO IRS 4.000,00 5,000,00
0

S

611| MATERIAIS DE APOIO A.GRAV!DAS E CRIANCAS (Bebéd 16.(}00,00-
_6163] MATERIAIS DIVERSOS {inclui roupa e calgado)

RIAY

750,00] 500,00
6241] ELECTRICIDADE 0,00 0,00
6242| COMBUSTIVEIS 0,00 0,60
6231) FERRAMENTAS E UTENSILIOS 200,00 50,00
6232 LIVROS E DOCUMENTAGAO 0,00 0.00
6233| MATERIAL DE ESCRITORIO 100.00 150,00
6234| ARTIGOS PARA OFERTA 0,00 0,00
6261| RENDAS £ ALUGUERES 0,00 0,00
6266] DESPESAS DE REPRESENTACAO 0,00 0,00
6262| COMUNICAGAO 950,00  1.000,00
6263| SEGUROS 0.00 0,00
6253| TRANSPORTES DE MERCADORIAS 75,00 75,00
6251| DESLOCAGOES E ESTADAS 100,00 100,00
6224| HONORARIOS 6,00 0,00{ A Direcgéo
6265| CONTENCIOSO £ NOTARIADO 0.00 0,000 =Y o L e
6227| SERVIGOS BANCARIOS 100,00 100,00 -
6222{ PUBLICIDADE E PROPAGANDA 150000  1.000,00
6267| LIMPEZA E HIGIENE 0,00 0,00 /\ M
6221| TRABALHOS ESPECIALIZADOS 0,00 ooof 1\
6268] OUTROS FORNEC./SERVICOS 100,00 100,00 ;.

00

afm

el Gl

8.500,00 6.600,00
0,00 0,00
0,00 0,60

320,00




ADAV AVEIRO — Associacio de Defesa e Apoio da Vida—234 42 4040/ 934 42 40 42
adavaveiro@hotmail.com — www.adavaveiro.org

A Diregdo da Associagdo de Defesa e Apoio 2 Vida (ADAV-Aveiro), dando cumprimento aos Estatutos,
alineas d} do art.2 10.2, b} do art.2 11.2, b} do art.2 16.9, ¢} do art.2 21.2, apresenta ao Consetho Geral e 3
Assembleia Geral o seguinte plano de atividades para o ano de 2021:

1. ProJeTO NASCER:
1.1, Estabelecer acordos e/ou renovar os ja existentes com empresas que permitam garantir a disponibilidade
de bens de primeira necessidade (fraldas, leite para bebé, etc.).
1.2. Consolidar e aumentar a equipa de voluntarios, integrando novos membros e promovendo formacio.
1.3. Reforgar o grupo de voluntérios especializados e ampliar as dreas de interven¢io, em particular, no
ambito do apoio psicoldgico.
1.4. Garantir a vigéncia do atual horario do gabinete de atendimento.
1.5. Melhorar os processos de divulgagdo do servigo de apoio 3 gravida em risco.
1.6. Consolidar as formas de colaboragdo com outras institui¢Bes da cidade e da regiso.
1.7. Aumentar o namero de aderentes a campanha de apadrinhamento e restruturar as formas de
aproximacdo dos sdcios e amigos da ADAV, promovendo iniciativas de apoio 3 associagio (projeto Pranascer,

protocolos sociais, etc.).

2. PROJIETO CRESCER:
2.1. Promover atividades de formacdo coerentes com a matriz defendida pela ADAV.

2.2. Promover atividades de formagdo para a maternidade e paternidade responsaveis.
2.3. Colaborar com outras entidades na organizagdo de conferéncias e coldquios.
2.4, Promaover a Caminhada Soliddria Pela Vida, em sintonia com a Caminhada pela Vida, em parceria com a

Federac¢do Portuguesa pela Vida.

3. EXPANSAO DA ADAV-AVEIRO:
3.1. Envolver os sécios na vida da Associagdo, promovendo a sua colaboracio em agBes especificas.

3.2. Encontrar um espago para a ADAV, celebrando acordos com a autarquia efou instituices.

3.3. Manter a colaboragio com outras IPSS e centros sociais de apoio, numa rede de entreajuda.

3.4. Ampliar o nlmero de associados.

3.5. Criar nucleos da associagdo nos concethos do distrito de Aveiro.

3.6. Estruturar o grupo de empresas amigas da ADAV que, no quadro fiscal, contribuam com donativos anuais.
3.7. Manter a parceria com instituiges e empresas, como o Banco Alimentar, a Well’s e a Auchan.

3.8. Divulgar os objetivos da ADAY junto de instituicBes que trabatham com os destinatarios privilegiados
desta IPSS e junto da Comarca de Aveiro.

3.9. Comemorar 0s 20 anos da ADAV, nomeadamente com a publica¢io de um bloco com ilustragBes.
3.10. Publicar um livro com os artigos da coluna «Pensar a vida».

3.11. Manter a colaboragio regular com 6rgios de informagio regional.

3.12. Divulgar informacio atualizada no site e no Fucebook da ADAV,

3.13. Informatizar os dados da associaggo.

3.14. Proporcionar formag#o as voluntérias para a gestdo de plataforma informética.

3.15. Colaborar com a Federacdo Portuguesa pela Vida.

Aveiro, 21 de outubro de 2020
A Diregdo

.e“""" [ w
YeresaCotte, i




